
Luni o sa plece cvadrupletii. 

Un singur vis: ACASĂ.      

Patru începuturi fragile. Patru mici luptători. 
 

 
Astăzi, la Maternitatea Brașov, trăim unul dintre acele momente care ne 
reamintesc de ce facem această meserie: în următoarele zile îi vom conducem spre 
casă pe cei patru frați – trei fetițe și un băiețel – născuți prematur extrem, la doar 
26 de săptămâni de gestație, cu greutăți de aproximativ 750 de grame fiecare. 
 
Povestea lor a început la Miercurea Ciuc, de unde au fost transferați în cel mai 
scurt timp posibil la Maternitatea Brașov, cu sprijinul colegilor de la SMURD și 
Serviciul de Ambulanță, atât terestru, cât și aerian. Fiecare minut a contat. 
 
La sosire, cei patru copii aveau nevoie de îngrijiri medicale complexe, specifice 

terapiei intensive neonatale de nivel III. Au urmat săptămâni extrem de dificile, în 

care fiecare zi a însemnat provocări, decizii medicale importante și efort susținut 

din partea întregii echipe. Suport respirator, catetere ombilicale, tratamente 

complexe și monitorizare permanentă – toate au făcut parte din lupta lor pentru 

viață. 

În spatele fiecărui gram câștigat și al fiecărui pas înainte s-au aflat 

profesionalismul, grija și perseverența echipei noastre, alături de dotările 

performante ale compartimentului de terapie intensivă neonatală. 

Un sprijin deosebit l-a reprezentat laptele matern donat, procesat și oferit prin 

Banca de Lapte a Maternității Brașov. Pentru acești copii atât de vulnerabili, 

alimentația cu lapte uman donat a fost o componentă importantă a îngrijirii 

nutriționale, contribuind la susținerea creșterii și dezvoltării lor. 

După depășirea perioadei critice, cei patru micuți au continuat recuperarea în 

Secția de Prematuri. Obiectivul nu a mai fost doar supraviețuirea, ci și șansa la o 

dezvoltare cât mai armonioasă și la un viitor cât mai bun. 

Au beneficiat de evaluări interdisciplinare de neurologie și oftalmologie pediatrică, 

transfuzii repetate, examinări oftalmologice seriate cu ajutorul sistemului 

performant RetCam și intervenții oftalmologice necesare pentru protejarea vederii. 

Kinetoterapia, profilaxia anemiei și a rahitismului carențial, precum și profilaxia 

infecției cu virusul respirator sincițial au completat îngrijirea lor complexă. 

Astăzi, după un drum lung, cu multe încercări și emoții, a venit momentul cel mai 

așteptat: cei patru frați pleacă acasă, împreună cu părinții lor. 

Le mulțumim părinților pentru răbdare, încredere și pentru că ne-au fost alături pe 

tot parcursul acestei călătorii. 

Mulțumim colegilor de la SMURD și Ambulanță pentru intervenția promptă, precum 

și tuturor profesioniștilor din Maternitatea Brașov care au contribuit, zi de zi, la 

această reușită: medicilor neonatologi, asistenților medicali, infirmierelor, 

kinetoterapeuților și colegilor din specialitățile implicate. 

Această poveste este despre medicină de înalt nivel, muncă în echipă și încredere. 

Dar, mai presus de toate, este despre patru copii care au primit șansa de a crește 

împreună cu familia lor. 

 

Drum bun spre casă, dragilor! Să creșteți mari, sănătoși și să vă bucurați de o viață 

frumoasă!      

 
Maternitatea Brașov – împreună, pentru fiecare început de viață. 

 



 


